PLAZAS LIBRES EN LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Durante este mes de septiembre hemos realizado
la campafiia de inscripciones
en las distintas actividades que ofertamos.

Y ain quedan muchas plazas disponibles.
Si quieres conocer como hacer la inscripcion puedes llamarnos al teléfono
916710173.

Para que tengas una idea alin quedan plazas libres en:
BAILE DE SALON, los jueves a las 19 y a las 20.30 h.
MANTENIMIENTO, de los 18 grupos quedan libres en 13.
AEROBIC, de los 15 quedan libres en 7.

AIRE LIBRE, plazas libres en los dos grupos.
BADMINTON, quedan plazas en el segundo grupo.
DEFENSA PERSONAL, quedan plazas en el grupo de las 19.30 h.
TAICHI Y PILATES, hay plazas en uno de los dos grupos.
YOGA, plazas en 3 de los 5 grupos.

ARTES MARCIALES, plazas disponibles en todas las modalidades.

EN ESCUELAS DEPORTIVAS, prdcticamente hay plazas disponibles en todas las
actividades salvo en grupos concretos, de instalaciones determinadas en algunos
horarios.

EN NATACION, hay muchas plazas disponibles. En esta actividad deberds tener
la tarjeta de nivel que se consigue en la piscina El Cerro (llama para saber que
dias y a que horas: 91 673 09 81). Una vez que tengas la tarjeta ven al Polid La

Via para hacer la inscripcion o apuntarte a la lista de espera y nosotros te
avisamos cuando tengamos plazas libres.

JUEGOS INFANTILES MUNICIPALES, estamos en plena campaiia de
inscripciones y se admiten todos los equipos que se inscriban. La participacion es
gratuita. Llamanos al telef. 91 671 01 73 y te informamos como hacer la
inscripcion y en que deportes puedes tfomar parte.

DEPORTE PARA TODOS, ya se terminé el periodo de inscripciones salvo en el
fatbol-7 femenino, que termina el 11 de octubre.

Si quieres......puedes.
PATRONATO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE COSLADA.
Polideportivo Municipal La Via. Avd de Fuentemar 1.
TELEFONO DE INFORMACION: 91 671 01 73.






